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Lachen, 20. April 2021 

 
 
Medienmitteilung 
 
 

Erste Geburt mit einer Beleghebamme am Spital Lachen 
 
Neu im Spital Lachen ist das Angebot einer Beleghebamme. So haben Frauen die 

Möglichkeit auf ein Komplettpaket bei der Geburtsbetreuung – von den Vorsorge-

untersuchungen bis zur Nachsorge. Auch für Frauen, die aus medizinischen Gründen 

auf eine erwünschte Hausgeburt verzichten müssen, können Beleghebammen eine 

gute Alternative sein.  

 

Am 14. April in der Früh um 4.41 Uhr kam Lio als erstes Kind der Beleghebamme Claudia Handschin im 

Spital Lachen zur Welt. Der Kleine Lio ist auch das erste Kind von Rebecca und Thomas Frei aus Bilten GL. 

«Lios Geburt war eine sehr lange intensive Begleitung, die der Mutter und auch dem Kind viel Kraft 

abverlangte», so Claudia Handschin. Genau darum war die junge Mutter froh, eine erfahrene Hebamme,  

die sie bereits vorher kannte, an ihrer Seite zu haben. Eine Geburt sei eine spezielle Situation», so die 

Rebecca Frei, «das Vertrauen zur Hebamme war mir sehr wichtig.» 

 

Vertrauen und Beziehung aufbauen 

«Da ich die Frauen schon in der Schwangerschaft begleite, kann ich eine Beziehung aufbauen, die wichtig  

ist bei einem so intimen Ereignis wie die Geburt.» Die Beweggründe einer Frau oder eines Paares seien sehr 

unterschiedlich, wenn Sie sich für eine Beleghebammengeburt entscheiden. Manche bräuchten diese 

Vertrautheit, um sich unter der Geburt auch mal gehen lassen zu können, andere hatten vielleicht bei einer 

früheren Geburt keine guten Erfahrungen gemacht oder hatten einen Zeitpunkt erwischt, an dem die 

betreuende Hebamme stark ausgelastet war. Die Beleghebamme begleitet jeweils die Frau während der 

ganzen Geburt im Spital Lachen und wird falls nötig vom anwesenden Team (Hebamme und Ärzte) 

unterstützt.  
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Wertvolle Alternative 

Simone Machado, Pflegedirektorin am Spital Lachen, sieht im neuen Angebot eine wertvolle Alternative, die 

den werdenden Eltern die Möglichkeit gibt, wählen zu können, was für sie am besten passt. «Sie sollen sich 

bei uns gut betreut fühlen und ihre Wünsche anbringen können.» 

 

 

 

 

 

Bitte kontaktieren Sie uns, falls Sie weitere Fragen haben: 

 

Kontakt: 

Sabine Klapper, Leitung Marketing und Kommunikation   T: 055 541 30 17 

Simone Machado, CNO       T: 055 541 30 08 

 

 

 

Fotos finden Sie hier: https://tinyurl.com/2pak3ncz 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


